Tilberedning af hjortekad i jorden.
Af: Bente Kaehne

Der har i tidligere numre af Hjorteavleren veeret fortalt om det sommerarrange-
ment vi havde sidste sommer her pa Ladegardskov Hjortefarm, hvor vi fik en da-
hjortekalle tilberedt i jorden. Dette har faet flere til at henvende sig og spgrge,
hvorledes man laver sadan noget, hvilket far mig til at skrive lidt om det her.

Det er en meget gammel made at tilberede ked pa, og det er kommet frem igen,
bl.a. bruger spejderne det ofte, nar de er pa lejr. Man graver et passende hul i jor-
den, fylder hullet med marksten hele vejen op langs siderne. Derefter laver man et
bal i hullet, sarger for at holde godtild i balet i et par timer. Spar ikke pa treeet,
formalet er at stenene skal varmes rigtigt godt igennem.

Kgdet krydres efter hvad man nu gerne vil have, men mindst salt op peber. Deref-
ter vaeder man nogle gamle lagner, handklasder eller hvad man nu har med hvid-

vin, dette pakkes omkring kedet. Derefter pakker man kadet ind i sglvpapir og en-
deligt vikles det i hgnsetrad eller en rest hegnstrad. Dette er fordi sglvpapiret ofte

gar i stykker, nar man tager kedet op, hvis der ikke er noget ekstra til at tage fat i,

og sa er der risiko for at kedet forurenes med jord.

Glgder og traerester fiernes fra hullet og kgdet kommes der ned i. De gverste sten
oven pa kaedet, og det hele daekkes med jord, saledes at der ikke kommer noget
varme op. Jorden klappes med skovlen. Nu steger kadet i den varme stenovn i ca.
3 timer, afhasngig af hvor meget ked man har lagt der i. Nar kedet skal graves op,
inviteres gaesterne naturligvis med til at grave det op. Det er jo her i hele oplevel-
sen er. Den varme jord kan godt lugte lidt *jordslaet”, men vaer ikke nervgs, kadet
er utroligt laekkert.

Naturligvis er s&dan en tilberedelse bedst til et arrangement som foregar uden-
dors om sommeren. Skeer kgdet for ved et anretterbord, sa alle geesterne ser
hvorledes det foregar. Husk at hjortekad virkelig er leekkert ked, og for gaesterne
nok noget man ikke far ret tit. Sa ger noget ud af det, ogsa selv om at maden ind-
tages pa terrassen eller ude i naturen. Brug rigtige tallerkner, hvis det er muligt.
Brug paene servietter, ikke kun kekkenrulle.

Fortzel kadets historie. Er det hjortekad fra en farm, sa ger lidt ud af at forteelle
gaesterne hvor godt dyret har haft det. Et det et radyr, som er nedlagt pa jagt, s
fortael historien.

Skitse over jordovn.

Siderne og bunden be-
kleedes med sten
(NB! Ikke flint!!)
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